
Hinweise zur Anmeldung:
Mit dem beigefügten Anmeldeformular können Sie sich
schriftlich bis spätestens zum 18. Januar 2006
beim Kongressdienst (auch per Fax) anmelden.

Informationen zum Tagungshotel:
Die Jahrestagung der NVSM findet im

Maritim Hotel Reichshof
Kirchenallee 34-36, 20099 Hamburg
Telefon (040) 24 83 30, Telefax 24 83 38 88

statt. Für evtl. Übernachtungen haben wir mit dem
Maritim Hotel wieder Sonderpreise vereinbart.
Unter dem Stichwort Jahrestagung NVSM können
Sie Ihre Übernachtung direkt buchen:
Einzelzimmer pro Nacht   97,00 EUR
Doppelzimmer pro Nacht 134,00 EUR
In diesem Preis ist das Frühstücksbuffet enthalten.
Die Benutzung des hoteleigenen Hallenschwimm-
bades ist für Übernachtungsgäste kostenfrei.
Der Kongressdienst vermittelt keine Zimmer.

Anreise:  Das Hotel befindet sich gegenüber dem
Hauptbahnhof (Ausgang Kirchenallee). Parkmöglich-
keiten in der Hotelgarage gegen Gebühr.
Achtung:  Ein- u. Ausfahrzeiten beschränkt, Paternoster-
System. Weiterhin stehen Parkplätze in den umliegenden
Parkhäusern zur Verfügung.

Veranstalter:
Norddeutsche Vereinigung für Schlafmedizin e.V.
Postanschrift: NVSM e.V., c/o  Westküstenklinik,
Delbrückstr. 2 25541 Brunsbüttel
www.nvsm.de

Tagungspräsidentin:
Dr. med. Susanne Klaiber
HNO-Fachärztin
Zeisigweg 13 23562 Lübeck

Organisation:
NORD  SERVICE  PROJECTS
Kongressdienst Brigitte Breetzke
Krögerskoppel 1 24558 Henstedt-Ulzburg
Telefon (04193) 75 76 77 Telefax (04193) 75 76 88
nsp-breetzke@web.de

Einladung

8.
JAHRES-
TAGUNG

der

NVSM

Norddeutsche
Vereinigung

für Schlafmedizin e.V.

Hamburg
Samstag

28. Januar 2006

Maritim Hotel Reichshof

Referenten-Moderatoren-Verzeichnis:
alphabetische Reihenfolge   (Stand bei Drucklegung Dez. 2005)

Dr. med. Holger Hein
Internist - Pneumologe
Bahnhofstr. 9 21465 Reinbek

Dr. med. Jan Hollandt
HNO-Facharzt
Parade 8 23552 Lübeck

Dr. med. Jürgen Hoppe
Allgemeines Krankenhaus Wandsbek
Neurologische Abteilung, Schlaflabor
Alphonsstrasse 14 22043 Hamburg

Dr. med. Susanne Klaiber
HNO-Fachärztin
Zeisigweg 13 23562 Lübeck

Dr. med. Malte Mahlerwein
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein
Campus Lübeck
HNO-Klinik - Schlaflabor
Ratzeburger Allee 160 23538 Lübeck

Prof. Dr. med. W. Pirsig
Mozartstraße 22/1 89075 Ulm

PD Dr. med. Boris A. Stuck
Universitäts-HNO-Klinik Mannheim
Theodor-Kurzer-Ufer 1-3 68167 Mannheim

Dr. Dr. med. Jörg Schlieper
Mund-Kiefer-Gesichtschirurg
Kollaustrasse 239 22453 Hamburg

Dr. med. Susanne Schwarting
Zahnärztin
Andreas-Gayk-Str. 23-25 24103 Kiel

Prof. (Uni Iasi) Josef A. Wirth
Internist - Somnologe
Wiegandstrasse 1 31061 Alfeld



Liebe Mitglieder,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Die diesjährige Jahrestagung wird sich im Schwer-
punkt mit operativen Maßnahmen zur Therapie
des Schnarchens und der Schlafapnoe befassen.

Bei einer zunehmenden Anzahl von diagnostizier-
ten Patienten mit leichtem bis mittelschwerem
Schlafapnoesyndrom wird von den Betroffenen
häufig die Frage nach operativen Therapie-
möglichkeiten gestellt.

Mit dieser Frage werden auch die nicht operativ
tätigen Schlafmediziner unter uns konfrontiert.

Die Referenten wollen Ihnen den aktuellen
Wissensstand zu diesem Thema vermitteln.

Kasuistiken norddeutscher Schlaflabore aus den
Fachdisziplinen HNO, Neurologie und Innere
Medizin runden die Veranstaltung ab.

Wir hoffen auf rege Teilnahme und laden Sie
herzlich nach Hamburg ein.

Mit kollegialen Grüßen

Dr. med. Susanne Klaiber
  - Tagungspräsidentin-

Programm (Fortsetzung)
Samstag, 28. Januar 2006

14.20 Uhr Ausblick - Schlußwort
Klaiber / Hollandt, Lübeck

14.30 Uhr Mitgliederversammlung

ca.15.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Allgemeine Hinweise:

Diesem Programm sind die Anmeldeunterlagen für
die Jahrestagung beigefügt. Umseitig finden Sie
weitere Informationen, um deren Beachtung wir bitten!

Für Mitglieder (Stand 31.12.05) und Referenten ist
die Teilnahme frei. Für Nichtmitglieder wird ein Kosten-
beitrag von 30 EUR an der Tageskasse erhoben.
Die ausgewiesene Verpflegung ist frei.

Die Veranstaltung ist bei der Fortbildungsakademie der
Ärztekammer Hamburg angemeldet. Der entsprechende
Punktwert wird den Teilnehmern bescheinigt.

Anmeldung:
Spätestens bis 18.01.2006 eingehend.
Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht!
Änderungen aus organisatorischen Gründen
bleiben dem Veranstalter vorbehalten!

Danksagung:
Im Rahmen der Jahrestagung findet eine Industrie-
Ausstellung statt. Die Vereinigung dankt den ausstel-
lenden Firmen für die Unterstützung der Veranstaltung.
Um regen Besuch der Ausstellung wird gebeten!

Programm
Freitag, 27. Januar 2006

17.00 Uhr Vorstandssitzung der NVSM

18.45  Uhr Referententreff

Samstag, 28. Januar 2006

08.30 Uhr Begrüßung - Eröffnung
Klaiber / Hollandt, Lübeck

08.35 Uhr Schnarchen und Schlafapnoe aus
HNO-Sicht: Historische Notizen
Pirsig, Ulm

09.20 Uhr Die Radiofrequenz-Chirurgie in der
Therapie schlafbezogener Atemregu-
lationsstörungen - was ist gesichert?
Stuck, Mannheim

10.05 Uhr Pause - Industrie-Ausstellung

10.30 Uhr Neue amerikanische Leitlinien zu Unter-
kieferprotrusionsschienen bei SBAS
Schwarting, Kiel

11.05 Uhr Behandlung von Heavy Snorer und
Upper-airway-resistance Syndrom mittels
TNI (Transnasaler Insufflation)
Wirth, Alfeld

11.25 Uhr Pause - Industrie-Ausstellung

11.50 Uhr Unterkieferprotrusionsschienen vs.
Umstellungsosteotomie zur Therapie
des OSAS
Schlieper, Hamburg

12.35 Uhr gemeinsames Mittagessen

ab 13.30 Uhr Kasuistiken
Mahlerwein, Lübeck HNO
Hoppe, Hamburg Neurologie
Hein, Reinbek Innere



Anmeldung zur 8. Jahrestagung der NVSM
Hiermit melde ich mich verbindlich zur Jahrestagung der
Norddeutschen Vereinigung für Schlafmedizin e.V.,
am 28. Januar 2006 im Maritim Hotel Reichshof, Hamburg, an.
- Registrierung nur mit deutlich lesbarem Absender möglich! -

________________________________________________________________________
akad. Titel Name Vorname Postleitzahl

dienstlich
Strasse ____________________________ Ort   ____________________________

oder privat
Strasse ____________________________ Ort   ____________________________

Telefon dienstl.   ____________________ Fax  ___________________________

Für Mitglieder (Stand 31.12.05) und Referenten ist die Teilnahme kostenfrei.

Für Nichtmitglieder beträgt die Teilnahmegebühr 30 EUR (Zahlung an der Tages-
kasse). In dieser Gebühr ist die ausgewiesene Tagungsverpflegung enthalten.

Hinweis: Es erfolgt keine Bestätigung der Anmeldung!

________________________________________________________
Datum Unterschrift     Fachrichtung (Pneumologe, Internist, HNO, etc.)

Absenderangabe/Praxisstempel:
Rücksendung dieser Anmeldung
- auch per Fax -
bis spätestens 18. Januar 2006 an:
NVSM
c/o Kongressdienst B. Breetzke
Krögerskoppel 1
24558 Henstedt-Ulzburg
Telefon (04193) 75 76 77
Telefax (04193) 75 76 88
nsp-breetzke@web.de


